
Отчет о проведении единых областных недель, приуроченных к календарным датам 

1. Муниципальное образование: Балаганский район 

2. Тема профилактической Недели: «Будущее в моих руках», приуроченная ко Всероссийскому дню трезвости и борьбы с 

алкоголизмом. 

3. Сроки проведения: 11-15.10.2021 г. 
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57 Цель профилактической Недели, снижение рисков возможного 

употребления обучающимися алкогольных напитков. 

В ходе Недели предполагалось выяснить исходный уровень 

информированности подростков об опасности употребления алкогольных 

напитков, создать условия для формирования у обучающихся отрицательного 

отношения к употреблению алкогольных напитков, расширить представление о 

возможности замещения употребления алкогольных напитков активной трудовой 

деятельностью, спортом, творчеством, подвижными играми и т.д., развить у 

обучающихся навыки проявления силы и принятия собственных решений. 

В рамках профилактической Недели обучающиеся приняли активное 

участие в серии тематических мероприятий:  

- тематические беседы («Знаешь сам – расскажи товарищу», «Сумей 

отказаться», «День трезвости и борьбы с алкоголизмом», «Твое будущее в твоих 

руках» (при участии инспектора ПДН) и др.); 

- на уроках ОБЖ проведены информационные минутки на темы: 

«Профилактика социально-негативных явлений», «Влияние вредных привычек 

на организм несовершеннолетнего». 

- просмотр видеороликов/мультипликационных фильмов («Умей сказать 

нет!», «Береги себя!», «Мифы и правда об алкоголе», «Влияние алкоголя на 



 

организм человека» и др.); 

- игра-викторина «Знаете ли вы…», «Здоровье – богатство на все 

времена»; 

- диспут «Причина одна – последствий множество»; 

- акция «Подари улыбку классу»; 

- конкурс рисунков/кроссвордов на тему «Здорово жить». 

Также в рамках Недели, обучающиеся продемонстрировали свою 

физическую подготовку (спортивные эстафеты). 

Прошло онлайн родительское собрание по профилактике алкоголизма 

среди несовершеннолетних, с использованием материалов https://youtu.be/MVRztS

mpy6Q; проведены беседы «О профилактике социально-негативных явлений, о 

возможной склонности несовершеннолетних к употреблению определенных 

веществ». 

Проводимые мероприятия были направлены на осознание детьми 

понятия взрослости и ее разграничения с понятиями юношеского 

максимализма и иными определениями, характеризующими подростковый 

период, на формирование у обучающихся правильных жизненных 

ориентиров и твердости собственного мнения, на воспитание гражданской 

ответственности, умения противостоять негативным явления в обществе. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

 
 

 
МО Балаганский район 

МБОУ Кумарейская СОШ 

Профилактическая беседа «Знаешь сам – расскажи товарищу» 

 

 
МО Балаганский район 

МБОУ Кумарейская СОШ 

Стенд наркопоста «Здоровье+» 

 

 
МО Балаганский район 

МБОУ Тарнопольская СОШ 

Конкурс кроссвордов «Здорово жить» 

 

 
МО Балаганский район 

МБОУ Биритская СОШ 

Игра-викторина «Знаете ли вы…» 

 

 
МО Балаганский район 

МБОУ Балаганская СОШ №2 

Классный час «Твое будущее в твоих руках»  

(участие инспектора ПДН) 



 

 


