
Отчет о проведении единых областных недель, приуроченной к календарной дате 

 
1. Муниципальное образование: Балаганский район 

2. Тема профилактической Недели: «Мы за чистые легкие», приурочена к Международному дню отказа от курения (17 ноября 2022 г.) 

3. Сроки проведения мероприятий: 17-24.11.2022 г. 
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8 8 721 35 61 0 54          В неделе принимали участие учащиеся 5-11 классов, 

педагогический коллектив, родители (законные представители). 

         Целью данной профилактической недели было создание 

условий для снижения рисков употребления табачных и 

никотиносодержащей продукции участниками образовательного 

процесса.   

          В рамках недели были организованы и проведены различные 

мероприятия: 
– тематические классные часы («Умей сказать нет!», «Мы живем без 

табака», в рамках урока ОБЖ, «Дыши свободно! Курить не модно!», 

«Стоит ли курить?», «Спорт – альтернатива курению», «Курить – 

здоровью вредить») и др.; 

– профилактические беседы на темы «Почему люди не бросают 

курить?», «Спорт и продуктивное общение – успех привлечения» и 

др.; 

– просмотр видеороликов «Мы за ЗОЖ», «Мифы о курении», «О 

вреде вейпинга», «Сигареты и подросток»; 

– спортивные соревнования (футбол, волейбол, баскетбол, веселые 
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старты); 

– конкурс рисунков и плакатов на тему «Чистые легкие». 

          Информация о профилактической неделе частично 

представлена на сайтах общеобразовательных организаций. 

           Проведенные мероприятия помогли сформировать у 

учащихся отрицательное отношение к употреблению табака. По 

итогам недели было выявлено, что большинство учащихся 

негативно оценивает курение. Они достаточно хорошо 

информированы о вреде курения и считает его одной из причин 

рака легких. Большая часть учеников намерена 

пропагандировать здоровый образ жизни, принимать активное 

участие в жизни класса и школы.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

 
МО Балаганский район 

МБОУ Биритская СОШ 

Классный час «Курить-здоровью вредить» 

(8 класс) 

 
МО Балаганский район 

МБОУ Заславская СОШ  

Классный час «Курение-коварная ловушка» 

(6 класс) 

 
МО Балаганский район 

МБОУ Тарнопольская СОШ  

Круглый стол «Спорт и продуктивно общение-успех привлечения» 

(7 класс) 
 

МО Балаганский район 

МБОУ Биритская СОШ  

Конкурс рисунков «Никотин – яд!» 

(9 класс) 
 


